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Magyarok külföldön – külföldiek Magyarországon 

Külföldi munkavállalás, tanulmányok folytatása esetén járulékfizetési, 
illetve egészségbiztosítási kérdések 
 
Magyarország Uniós csatlakozását követıen egyre többen keresnek mun-

kahelyet külföldön, valamint folytatnak külföldön tanulmányokat. Ugyan-

csak ez a helyzet a külföldi állampolgárok esetében, akik Magyarországon 

dolgoznak, illetve tanulnak. Néhány példával szeretnénk bemutatni a járu-

lékfizetés és az egészségügyi ellátással kapcsolatos gyakran felmerült kérdé-

seket a teljesség igénye nélkül. 
 
 
 
1)  „E”- s jelő formanyomtatványok típusai, és ahol igényelni lehet: 

 
 Típusok                                                                         Kiállító hatóság 
 
Európai Egészségbiztosítási Kártya                                  MEP ügyfélszolgálat 
Európai Egészségbiztosítási Kártyát helyettesítı 

Ideiglenes Igazolás                                                            MEP ügyfélszolgálat 
E 001 (információkérés)                                                    MEP ügyfélszolgálat 
E 101 (alkalmazandó jogról szóló igazolás)                      www.oep.hu (letölthetı  
                                                                                            nyomtatványok) 
E-101 kiküldetés maximum 12 hónap                                 MEP ügyfélszolgálat 
E-101 kiadása önálló vállalkozók esetében                         MEP ügyfélszolgálat 
E-101 kiadása munkavállalás több tagállamban                  MEP ügyfélszolgálat 
E-101 kiadása munkavállaló más tagállamban 
önálló vállalkozó                                                                  MEP ügyfélszolgálat 
E-101 kiadása köztisztviselı részére                                    MEP ügyfélszolgálat 
E-101 kiadása több tagállamban dolgozó önálló                 Országos Egészségbiztosítási 
vállalkozó                                                                             Pénztár 
E-101 kiadása megállapodás társadalombiztosítási 
ellátásokra                                                                            Országos Egészségbiztosítási 
                                                                                              Pénztár 
Mentesítési eljárás 12 hónapot meghaladó                           Országos Egészségbiztosítási 
kiküldetés E101 kiállítása                                                     Pénztár 
Mentesítési eljárás külföldi szerv megkeresésének              Országos Egészségbiztosítási 
elbírálása                                                                                Pénztár    
E 102 (kiküldetés, illetve önálló vállalkozói                        www.oep.hu (letölthetı                                                                
tevékenység meghosszabbítása)                                             nyomtatványok)                                              
E 103 (választási lehetıség)                                                 Országos Egészségbiztosítási 
                                                                                               Pénztár 
E 104 (igazolás biztosítási, foglalkoztatási vagy                    
helyben lakási idıszakok összeszámításáról)                        MEP ügyfélszolgálat 
E 106 (igazolás betegségi- vagy anyasági biztosítás 


